
Porți deschise spre  
sufletele copiilor cu autism



INTERVIU

Zoița Lung ”Îmi doresc ca toată lumea  
să fie mulțumită de activitatea serviciului”  

Activitățile specifice pentru acordarea drepturilor și facilităților persoanelor încadrate în grad de handicap, 
la Serviciul de evidență plăți și beneficii de asistență socială, din cadrul DGASPC Mureș,  presupun un volum 
mare de muncă și dedicare din partea unei echipe de profesioniști dedicați și coordonați, începând de 
anul trecut, de Zoița Lung. Despre provocările funcției pe care a preluat-o, dar și importanța serviciului pe 
care îl conduce a oferit mai multe detalii într-un scurt interviu.

Cum a început povestea dumneavoastră cu 
DGASPC Mureș și implicit în calitate de șef 
Serviciu de evidență, plată și beneficii de 
asistență socială (SEPBAS)? 
Mi-am început activitatea la DGASPC în luna martie, 
2023. M-am angajat ca și referent la Serviciul de 
evidență plăți și beneficii de asistență socială, 
lucrând la ghișeul care se ocupa cu decontarea 
carburantului. Anul trecut, când fostul șef al 
Serviciului, doamna Octavia Goga, s-a pensionat, 
s-a făcut concurs și am fost încurajată să-mi 
depun dosarul. Am luat-o ca pe o provocare, să 
văd dacă reușesc și dacă fac față unei asemenea 
responsabilități.

Cu ce provocări a venit noua funcție?
A fost foarte greu și încă este foarte greu, fiind 
și nouă în instituție și cunoscând doar partea 
de decont. Serviciul este foarte diversificat, 
activitatea la fel. Cea mai mare parte a muncii 
este cu publicul; lucrez cu persoane cu dizabilități 
și acestea necesită o atenție mai deosebită. Când 
am preluat conducerea Serviciului, pentru mine 
a fost un atuu faptul că îi cunoșteam cât de cât 
pe colegi și m-am bucurat de sprijinul lor. Sunt o 
echipă de oameni deosebiți și muncitori. Împreună 
discutăm și rezolvăm toate situațiile care apar. 

Care este specificul Serviciului pe care îl 
conduceți?
Serviciul nostru ține evidența persoanelor încadrate 
în grad de handicap de pe raza județului Mureș. 
Ne ocupăm de toate plățile prestațiilor sociale și 
a facilităților care decurg de pe urma certificatului 
de încadrare în grad de handicap în baza Legii 
448/2006 privind protecția și promovarea 
drepturilor persoanelor cu dizabilități. 
Prestațiile sociale se acordă din oficiu tuturor 
persoanelor care au un certificat de încadrare în 
grad de handicap. Se acordă prin mandat poștal 
la adresa de domiciliu sau reședința din actul de 
identitate. Pe baza unei cereri și a unui extras de 
cont persoanele cu dizabilități pot solicita virarea 
prestațiilor și într-un cont bancar. În ceea ce privește 
facilitățile, acestea sunt: cele pentru transport, 
cum sunt biletele de călătorie gratuită pentru 
transportul interurban, decontarea carburantului, 
acordarea de bonuri de carburant pe suport hârtie 
și acordarea de bonuri pe suport electronic; scutirea 
de la plata rovinetei, legitimațiile pentru persoane 

cu dizabilități, legitimațiile pentru transport urban 
cu mijloacele de transport în comun în orașe, 
cardul European, care le permite accesul la anumite 
evenimente sportive și culturale. O altă facilitate 
este subvenționarea dobânzii la credite. Facilitățile 
privind decontarea carburantului, bonurile de 
carburant pe suport hârtie și cardul de carburant 
se acordă doar pentru persoanele încadrate în 
gradul grav și accentuat. Valoarea acestora este la 
fel, indiferent de varianta pentru care se optează, 
1.500 de lei la gradul grav și 750 de lei la gradul 
accentuat. Modul de acordare este în funcție de 
certificate, astfel dacă certificatul are valabilitate 
permanentă se acordă semestrial, dacă certificatul 
are perioadă revizuibilă, valabilitate de 12 sau 24 
de luni, atunci se acordă trimestrial. 

Decontarea carburantului se face doar în baza 
bonului fiscal? 
Pentru decontarea carburantului se completează 
două formulare, cererea de exprimare a opțiunii și 
formularul pentru decontare. La cele două formulare 
se anexează un document bancar cu contul 
persoanei cu dizabilități sau a reprezentantului 
legal și bonurile fiscale de la benzinărie. Bonurile 
fiscale trebuie să nu fie mai vechi de 60 de zile și 
să fie ștampilate de la benzinărie. Odată ce s-a 
optat pentru una dintre opțiuni, aceasta nu se 
poate schimba în cursul anului, doar dacă cumva 
intervine un alt certificat. Decontul carburantului 
se plătește în 60 de zile de la sfârșitul lunii în care 
se depun cererile. 

Este nevoie să fie motivat transportul, unde a 
fost transportată persoana?
Nu. Pe toate formularele privind drepturile de 
transport este inclusă o declarație prin care se 
declară că fiecare călătorie este făcută în interesul 
persoanei cu dizabilități. Deci deplasările sunt 
efectuate numai în interesul persoanei cu handicap 
și decontul în baza cererii, care e semnată de 
persoana cu dizabilitate.

Cunosc persoanele cu dizabilități drepturile 
pe care le au?
La fiecare certificat emis sunt atașate și drepturile 
și facilitățile la care au dreptul, conform gradului 
de încadrare pe care îl au. Toate aceste drepturi și 
facilități sunt postate și pe site-ul instituției.

Ce facilități sunt cel mai des solicitate de către 
mureșeni? 
Cele mai multe se referă la facilitățile pentru 
transport interurban, legitimație pentru transport 
urban și scutirea de la plata taxei de drum. De anul 
acesta avem, ca și noutate, cardul de carburant.

Pentru acordarea facilităților persoanelor cu 
dizabilități de pe raza județului este nevoie 
de colaborare cu primăriile. Cum ați descrie 
relația cu aceste instituții?
Colaborăm foarte bine cu asistenții sociali din 
primării. Intervin foarte multe situații, dar nu avem 
probleme și din prisma faptului că se lucrează deja 
de mulți ani. Ni se solicită foarte multe situații 
legate de certificatele emise pe raza anumitor 
localități. Și în fiecare lună se transmit către orașele 
municipiu numărul de persoane care beneficiază 
de legitimații de transport urban. Colaborăm pe 
partea de asistent personal, persoane încadrate 
în gradul grav cu asistent, au dreptul să opteze 
între a primi indemnizația de însoțitor sau să se 
angajeze un asistent personal. Astfel, ei solicită 
acordul nostru, noi îl transmitem la primării și în 
funcție de acesta primăriile fac angajare sau plătesc 
indemnizație persoanei. 

Ce obiective de viitor aveți?
Cel mai important obiectiv cred că este 
eficientizarea activității serviciului. Îmi doresc ca 
toată lumea, atât colegii mei cât și beneficiarii, să 
fie mulțumită de activitatea serviciului.  
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Rolul psihologului și bagheta magică  
pentru rezolvarea situațiilor

Persoană atentă la stările emoționale ale copilului, la comportamentul cognitiv, social și emoțional al 
acestuia, psihologul are un rol complex în cadrul DGASPC Mureș. Prezența sa este necesară în cele mai 
multe situații în care copilul are nevoie de evaluare, asistare, consiliere, terapie și chiar și intervenții în 
situații de criză. Cu o experiență de peste trei decenii în meseria sa, Alina Cerghizan, psiholog în cadrul 
Serviciului Management de Caz al Copilului, având diverse atribuții, variate și multiple, a explicat mai pe 
larg care este rolul psihologului în cadrul serviciilor DGASPC Mureș 

Care este rolul psihologului în cadrul serviciilor 
de asistență socială a DGASPC Mureș? Ce 
trebuie să știe persoanele care au nevoie de 
ajutorul psihologului?
Rolul psihologului în cadrul Direcției este destul 
de complex și variat, incluzând evaluare, consiliere, 
terapie și chiar și intervenții în situații de criză, cu 
scopul de a îmbunătăți și de a aduce bunăstare 
psihologică atât copiilor cât și familiilor lor. 
Cea mai solicitantă activitate este cea de audiere 
a minorilor în cadrul instanțelor de judecată. S-a 
schimbat legislația anul trecut și, din iunie 2024, la 
orice audiere de minor, privind divorțuri sau orice 
problematică, trebuie să fie prezent și psihologul 
DGASPC. Sunt destul de multe solicitări ca să 
asistăm copiii, unele cazuri sunt fără probleme, 
unele sunt destul de dificile. La sfârșitul audierii 
se întocmește un raport de constatare, la care 
noi putem face o propunere de efectuare a 
unei expertize psihiatrice. Rămâne la latitudinea 
judecătorului dacă această expertiză se face sau 
nu, în funcție, sigur, de constatările noastre. 

Concret, în ce alte situații trebuie să fiți pre­
zenți la audierea minorului, în afară de cazurile 
de divorț ?
În situații de divorț, de stabilirea și delegarea 
drepturilor părintești, de ordine de protecție și 
ordonanțe președințiale, de orice cazuri în care 
sunt audiați copiii. 

Observați că este necesară prezența dumnea­
voastră, copiii au nevoie de ajutor din partea 
psihologului în astfel de situații? 
Da, este nevoie de prezența noastră. Unele 
audieri decurg destul de repede, asta depinde 
și de judecători, pentru că audierea o face 
judecatorul, noi doar asistăm, însă cei mai mulți 
dintre judecatori ne dau și nouă oportunitatea 
să adresăm întrebări, să clarificăm, pentru 
că trebuie să se concretizeze în raportul de 
constatare prezența noastră acolo și dacă noi nu 
suntem lămuriți cu ceea ce am constatat, putem 
adresa întrebări. Dacă constatăm că un copil 
este cu probleme, are manifestări emoționale 
nepotrivite, atunci putem recomanda efectuarea 
unei expertize și referi cazul către SPAS, către 

primării, acolo unde copilul are domiciliul, pentru 
monitorizare. Putem face demersuri și mai departe 
când constatăm că un copil are probleme. 
Audierile pot fi la judecătorie, la tribunal, la DIICOT 
sau la poliție. Revenind la rolul psihologului, eu 
sunt manager de caz pentru copiii din două 
fundații, sunt 19 copii în total. Ce înseamnă să 
fiu manager de caz pentru copii? Înseamnă să 
fac reevaluări trimestriale, periodice, în care caut 
părinții, în care întocmesc rapoarte, întocmesc un 
plan individualizat de protecție. Știu tot despre 
copilul respectiv, adică ar trebui să știu tot. Chiar 
dacă el este la fundație, eu trebuie să-l vizitez, 
trebuie să știu despre familia lui, despre situația lui. 
Pe urmă avem executările silite. La solicitarea 
executorului, îl însoțim pentru a pune în aplicare o 
sentință civilă dată de tribunal. Este tot în sarcina 
noastră. Apoi participăm la cursuri de formare 
a familiilor de plasament. Suntem formatori 
pentru familiile de plasament. Acele persoane 
care doresc să își asume responsabilitatea creșterii 
și îngrijirii periodice a unui copil trebuie să treacă 
prin anumite etape de pregătire, printr-un curs. 
Modulul meu și ceea ce predau eu la acel curs este 
”Abuzul și consecințele abuzului în viața copilului”. 
Merg în monitorizare la fundații. Sunt fundații care 
primesc finanțare din partea statului și trebuie 
monitorizate periodic pentru a vedea cum se 
cheltuie acei bani, dacă ajung la copii și cum sunt 

ei cheltuiți. Pentru fiecare fundație, care primește 
o astfel de finanțare, sunt echipe formate din 
psiholog, specialist pe partea socială și colegi de la 
Direcția economică și mergem lunar în controale.
 
Dacă ar fi să dați o definiție a rolului pe care 
îl aveți dumneavoastră, de psiholog, în toate 
aceste situații, raportat și la experiența pe 
care o aveți de peste trei decenii în munca 
cu copiii, care ar fi aceea?
Am observat că psihologului i se cer multe. 
Adică dacă este o situație de criză, o situație de 
comunicare, orice situație, chemăm psihologul. 
Psihologul vine uneori cu bagheta magică în 
care el are rezolvarea la toate. Uneori avem acea 
baghetă magica în mână, uneori nu o avem. 
Atunci când o avem și, de multe ori, eu, personal, 
cred că o am când vin oamenii și ni se adresează 
și rezolvăm anumite cazuri. Îmi spun oamenii ”nu 
credeam să rezolv așa de repede situația astăzi, 
nu credeam să vă întâlnesc, ce făceam dacă nu vă 
întâlneam, vă mulțumesc mult”. Și acelor oameni 
eu le spun ”Dumnezeu lucrează prin oameni!”. 
Adică m-ați găsit aici, fiindcă aici e rolul meu, aici 
vin eu să vă ajut. Expresia ”Dumnezeu lucreaza 
prin oameni” mi-am dat seama că se potrivește 
multor cazuri pe care le am. Și chiar verbalizez 
lucrul acesta și oamenii pleacă mulțumiți atunci 
când interacționăm. 
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Serviciu nou la DGASPC Mureș

Centrul de consiliere și sprijin pentru  
părinți și copii Târgu Mureș
Consiliere psihologică pentru familii și copii, educație parentală, orientare școlară și profesională, suport 
emoțional pentru copii, dar și activități de sprijin, consiliere, educare pentru părinți sau reprezentanți legali 
ori alte persoane, ce au în îngrijire copii, sunt servicii oferite în cadrul unui nou serviciu ce funcționează 
în subordinea Servicului asistență maternală profesionistă din cadrul DGASPC Mureș. Este vorba despre 
serviciul social Centrul de consiliere și sprijin pentru părinți și copii Târgu Mureș, înființat prin Hotărârea  
Consiliului Județean Mureș, licențiat în 24 iunie 2024 și funcțional din noiembrie, anul trecut.

Serviciul social Centrul de consiliere 
psihologică pentru familii și copii 
funcționează la sediul Direcției din Târgu 

Mureș, str. Trebely nr. 7 având ca și personal un 
asistent social și patru psihologi. 

Beneficiari sunt: 
- �copiii din familiile aflate în situație de criză (cu 

părinți despărțiți, copii care au cerințe educative 
speciale), 

- �copii supuși abuzului, neglijării, exploatării și 
părinții/tutorii/ reprezentanți legali ai acestora,

- �copii care au probleme de dezvoltare și/sau 
dificultăți de integrare în familie, școală, în 
colectivitatea în care trăiesc și părinții/ tutorii/
reprezentanții legali ai acestora,

- �copiii repatriați din străinătate și care solicită sau 
beneficiază de o formă de protecție în condițiile 
legii, privind statutul și regimul refugiaților din 
România, respectiv copiii cetățeni străini aflați 
pe teritoriul României, în situații de urgență 
constatate de către autoritățile române,

- �copiii cu vârsta cuprinsă între 0-18 ani din 
familiile aflate în dificultate, riscuri de neglijare, 
delincvență, lipsa adăpostului, instituționalizare 
de familia sa prin insuficiența sau lipsa resurselor 
financiare necesare acoperirii cheltuielilor pentru 
recuperarea/reabilitarea acestora

- �copiii cu măsură de protecție specială din 
serviciile sociale din structura Direcției.

Ajutor pentru a face față 
dificultăților psihosociale

Motivul înființării acestui serviciu îl reprezintă 
nevoia de consiliere psihologică a copiilor victime 
ale abuzului fizic, sexual, psihologic din judetul 
Mureș, ca urmare a asistării ascultării de către 
psiholog al Direcției în cadrul cercetărilor penale. 
De anul trecut, de când a început să funcționeze, 
și până în prezent au fost consiliați 38 de copii și 
mai sunt active 25 de cazuri. Cel mai mic copil 
care a necesitat consiliere avea vârsta de șase ani.  

”S-au înmulțit foarte mult numărul de cazuri 
și solicitările. De exemplu, dacă un psiholog 
participă la o audiere privind un divorț și sunt 
copii și se constată că există o nevoie de consiliere 
pentru momentul acela de criză pentru copii 
poate să refere cazul și noi vom ajuta copilul 
să treacă mai ușor peste acel moment. Este un 
serviciu specializat, unde un psiholog știe cum 
să pună problema, cum să îl învețe cu situația, să 
o accepte să treacă mai ușor peste ea. La fel e și 
pentru copilul care a fost abuzat, copilul care a fost 
o victimă”, a explicat Adela Todoran, șef Serviciu 
asistență maternală profesionistă.

Cine referă cazurile

Copiii ajung la Centru fiind referiți de Serviciul 
de Intervenție în regim de urgență, de către alte 
structuri ale DGASPC Mureș, direcționați de către 
conducerea DGASPC Mureș, ca urmare a solicitării 
de acordare servicii înregistrate la registratura 
Direcției, sau atunci când dispune instanța de 

judecată consilierea copilului și a părinților.
În prima fază, copiii care ajung la Centrul 
de consiliere sunt testați de către psiholog, 
care pe baza evaluării inițiale va decide dacă 
serviciile oferite răspund nevoilor copilului sau 
nu. Dacă situația impune se fac recomandări 
pentru alte instituții/organizații abilitate, 
respectiv psihoterapie sau chiar evaluare la 
serviciul psihiatric pentru un diagnostic, părinții 
fiind informați referitor la rezultatele testului 
și recomandările făcute. ”Dacă se constată și 
alte nevoi ale copilului discutăm cu părinții și îi 
referim pentru alte servicii de psihoterapie. Au 
fost situații de copii cu depresie, pe care i-am 
trimis la psihiatrie pentru evaluare și pentru a fi 
stabilit un diagnostic. Depinde de la caz la caz.”, 
a adăugat Adela Todoran. 
Nu doar copiii sunt consiliați pentru identificarea 
problemei, ci și părinții. Consilierile au loc 
săptămânal sau o dată la două săptămâni, 
numărul de ședințe de obicei fiind stabilite până 
ce este atins obiectivul consilierii psihologice
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Atât beneficiarii, cât și personalul și invitații 
au îmbinat, preț de câteva ore, distracția, 
cu muzica și buna dispoziție. Deghizați 

în costumații, care mai de care mai vesele și 
pline de culoare, participanții s-au bucurat de 
activități recreative, dans, muzică și momente 
de interacțiune cu beneficiari din diferite centre.
”Astfel de evenimente vin în sprijinul direct al 
beneficiarilor, oferindu-le oportunitatea de a ieși 
din rutina zilnică, de a interacționa cu persoane din 
afara centrului în care locuiesc și de a experimenta 
un cadru festiv, incluziv și sigur. Socializarea cu 
beneficiari din alte centre contribuie semnificativ 
la dezvoltarea abilităților de comunicare, la 
reducerea izolării sociale și la stimularea empatiei și 

a sentimentului de apartenență la comunitate. De 
asemenea, aceste întâlniri favorizează schimbul de 
experiențe între beneficiari și potențează formarea 
de relații de prietenie care, în unele cazuri, se 
mențin prin corespondență sau întâlniri ulterioare”, 
a precizat Roxana Hoța, asistent social în cadrul 
CabR Ceauașu de Câmpie.

O inițiativă lăudată
La eveniment au luat parte și reprezentanți din 
conducerea DGASPC Mureș, ce au salutat inițiativa 
și au subliniat importanța promovării incluziunii 
și participării active a persoanelor cu dizabilități 
în viața comunității. ”Prezența reprezentanților 

instituționali a transmis un mesaj puternic 
de susținere și valorizare a acestor persoane, 
încurajând continuarea unor astfel de activități. 
Mulți dintre participanți mențin legătura și după 
încheierea evenimentului, schimbând impresii 
sau reîntâlnindu-se în alte contexte similare”, a 
mai adăugat asistentul social.
Dragostea, implicarea și dăruirea de care dau 
dovadă, constant, specialiștii din sistem în munca 
cu tinerii cu deficiențe neuropsihiatrice se reflectă 
în evoluția stării lor de sănătate. Beneficiarii din 
cadrul CabR Ceuașu de Câmpie sunt frecvent 
implicați în diverse activități și participă și la 
cursuri de formare profesională, reușind să facă 
față multor provocări.

EVENIMENT

Carnavalul Primăverii, momente pline 
de culoare și veselie

Zâne, prințese, cowboy și alte personaje și-au dat întâlnire în sala de sport a Școlii Gimnaziale Ceuașu de Câmpie, în 
cadrul unui eveniment inedit de marcare a anotimpului în care totul reînvie la viață și anume: Carnavalul Primăverii. 
Evenimentul, dedicat persoanelor adulte cu dizabilități, a fost organizat de Centrul de Abilitare și Reabilitare (CAbR) 
Ceuașu de Câmpie și a avut loc pe data de 24 februarie 2025. A reunit în același loc în jur de 60 de beneficiari, 
proveniți din centrele DGASPC Mureș, Fundația Alpha Transilvană Târgu Mureș și Asociația Viața Are Sens Sighișoara.

Andrei, 25 ani: „Îmi place să vin la aceste 
întâlniri. Văd oameni noi și vorbesc cu ei. Mă 
simt bine când vorbesc cu alți prieteni”.

Maria, 20 ani: „La evenimente mă simt bine. 
Îmi place să vorbesc cu alți oameni și să fac 
lucruri împreună cu ei. Mă simt ca acasă”.

Dia, 19 ani: „Îmi place mult la Ceuașu. E frumos 
acolo. Vreau să stau cu fetele și să ne jucăm împre­
ună. La eveniment mă simt bine și mă distrez.”
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Condiții îmbunătățite pentru copiii din 

Confort și condiții de cazare mult îmbunătățite, ce oferă mult spațiu de mișcare, spații exterioare amenajate 
cu mobilier de joacă, servicii medicale de specialitate-consult, tratament, recuperare- dar și mai multă 
atenție din partea personalului sunt o parte dintre facilitățile de care beneficiază în prezent copiii și tinerii 
care locuiesc în casele de tip familial de pe strada Branului, strada Slatina și Ceuașul de Câmpie, reunite 
sub umbrela Complexului de case de tip familial Mureș. în urma reorganizării Centrelor Rezidențiale pentru 
Copii cu Deficiențe Neuropsihiatrice.

Numărul beneficiarilor s-a redus la jumătate, 
din 63 au rămas 33. O parte dintre copii au 
fost relocați în servicii din alte județe-Cluj, 

Ilfov, Alba, Arad, iar o parte au fost relocați temporar 

într-o casă de tip familial din Miercurea Nirajului. 
”Casa familială din Miercurea Nirajului, care era un 
serviciu licențiat, aparținea unui alt serviciu social. 
Copiii au mers acolo însoțiți de anagajații noștri și noi 
le oferim copiilor  acces, pe o perioadă determinată, 
la găzduire, îngrijire, educaţie şi servicii de pregătire 
pentru viaţa independentă pentru integrarea/
reintegrarea familială şi socio-profesională, precum 
și servicii de abilitare/reabilitare cu specialiștii noștri 
precum și accesăm servicii de care mai au nevoie 
copiii din comunitate. Imobilul din strada Trebely 
urmează să fie  recompartimentat pentru a deveni un 
serviciu social”, a explicat Daradics Ildiko, șef centru 
interimar la Complexul de case de tip familial Mureș.

Echilibru între numărul 
de copii și angajați

În casa de tip familial de pe str. Branului s-au aprobat 
12 locuri, iar în fiecare dintre casele de pe str. Slatina și 
Ceuașu de Câmpie câte 11 locuri.  Copiii din aceste case 

au vârsta cuprinsă între 7-18 ani și sunt diagnosticați 
cu diferite afecțiuni. Sunt copii cu autonomie bună 
sau chiar foarte bună, dar și copii cu afectare totală, 
ce au nevoie de îngrijire  de la A la Z, de la igienă la 
alimentare, din partea angajaților care în prezent se pot 
ocupa mult mai bine de fiecare copil, având în vedere 
că numărul de beneficiari a scăzut. ”Personalul a rămas 
același, numeric vorbind, dar scăzând efectivul de copii 
munca este împărțită într-un mod mai echilibrat”, a 
oferit mai multe detalii șeful interimar al Complexului 
de case de tip familial Mureș. 

Confort și ambianță plăcută
Pășind în casele de tip familial te întâmpină o 
atmosferă caldă, primitoare, unde curățenia și ordinea 
sunt respectate cu sfințenie de către beneficiari 
și angajați. Spațiile comune și dormitoarele sunt 
curate și spațioase, plăcut mobilate, cu mult iluminat 
natural. Băile sunt curate și igienizate, dotate cu 
mobilierul și consumabilele necesare. Reorganizarea 
și recompartimentarea caselor a avut în vedere 
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Complexul de case de tip familial Mureș
crearea unor condiții corespunzătoare, adecvate și 
adaptate nevoilor specifice ale copiilor, astfel încât să 
beneficieze de un mediu de creștere și educație cât 
mai apropiate de cel familial. În casa de pe str. Branului, 
în urma lucrărilor realizate, s-a amenajat un cabinet 
de kinetoterapie, o cameră cu destinația exclusiv de 
cameră de zi pentru beneficiari, iar dormitoarele s-au 
reorganizat, la nivelul parterului fiind o cameră cu trei 
paturi și una cu două paturi, destinate beneficiarilor 
cu probleme mai grave, celor imobilizați la pat, iar 
la etajul doi s-au amenajat trei dormitoare pentru 
copiii autonomi, două cu două paturi și unul cu 
trei paturi. ”Condițiile s-au îmbunătățit în sensul că 
reamenajându-se și regândindu- se camerele au mai 
mult spațiu, mai multă libertate de mișcare. Ei au fost 
martori, într-un fel sau altul, la această reorganizare, 
au văzut cum au muncit oamenii ca să le ofere lor 
condiții mai bune și au fost instruiți în sensul că fiecare 
unde își are dulapul trebuie să aibă grijă de lucrurile 
lui”, a precizat Daradics Ildiko. 
Nu doar interioarele au cunoscut îmbunătățiri, ci 
și zona exterioară. Curțile au fost amenajate cu 
mobilier exterior de joacă, donat de un grup de 
oameni mărinimoși din Norvegia. De altfel, aceste 
persoane au și sponsorizat o excursie la Toplița 
pentru beneficiarii din cele trei case.

Accent pe sănătate
Copiii beneficiază de asistență medicală- toți 
fiind înscriși la un medic de familie, de servicii 
de recuperare/reabilitare, îngrijire specializată. În 
cadrul complexului activează doi psihologi, trei 
psihopedagogi, doi pedagogi de recuperare, doi 
kinetoterapeuți, medic de neuropsihiatrie infantilă, 

asistent social. Copiii beneficiază periodic de consult 
oftalmologic și stomatologic, pentru cei ce au 
nevoie de recuperare s-au identificat și servicii de 

fizioterapie. ”Ce nu reușim să oferim noi, în interior, 
cu specialiștii noștri, încercăm să externalizăm și să 
găsim servicii în oraș”, a mai spus Daradics Ildiko.
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Parteneriat pentru consolidarea profesiei de asistent social

Un exemplu este parteneriatul cu Direcția 
Generală de Asistență Socială și Protecția 
Copilului (DGASPC) Mureș, un aliat în 

demersurile de promovare a profesiei. DGASPC 
Mureș a oferit sprijin logistic în organizarea 
evenimentelor CNASR și a fost reprezentată cu 
deschidere și profesionalism de către doamna 
director adjunct Deak Elida, un susținător activ al 
asistenței sociale. Această colaborare se bazează pe 
valori comune: calitate, profesionalism și dedicare. Un 
exemplu concret îl reprezintă publicarea constantă, 
pe platforma oficială CNASR, a anunțurilor de 
angajare ale DGASPC Mureș - inițiativă ce contribuie 
direct la consolidarea echipelor de specialiști și 
atragerea de noi profesioniști în domeniu.
Asistentul social, membru CNASR, din cadrul 
DGASPC, la fel ca toți membrii CNASR, este mult 
mai mult decât un simplu profesionist - este 
un agent al schimbării sociale, un promotor al 
demnității umane și un pilon al echității sociale. 
Fie că vorbim despre intervenții în situații de 
criză, evaluări sociale, consiliere psihosocială sau 

planificarea serviciilor, activitatea sa este profundă, 
complexă și indispensabilă.

CNASR susține în mod activ dezvoltarea 
resurselor umane în asistența socială și reafirmă 
rolul crucial al parafei profesionale ca simbol 
al responsabilității, apartenenței și credibilității 
în rândul asistenților sociali. În acest context, 
utilizarea parafei profesionale de către fiecare 
asistent social, membru CNASR, este esențială. 
Parafa nu este doar un instrument legal, ci și un 
simbol al asumării responsabilității profesionale 
și al apartenenței la o comunitate de specialiști, 
care respectă standardele etice și de calitate. Este 
o dovadă a angajamentului față de profesie, un 
semn de profesionalism și credibilitate în fața 
beneficiarilor și partenerilor instituționali. 
CNASR Mureș rămâne un spațiu de afirmare 
profesională, susținere și responsabilitate în slujba 
comunității.

Cu stimă și responsabilitate profesională,
Simona-Maria Mărginean, asistent social principal, 
Președinte al Sucursalei Teritoriale Mureș a Colegiului 
Național al Asistenților Sociali din România

Colegiul Național al Asistenților Sociali din România - Sucursala Teritorială Mureș (CNASR) Mureș continuă 
să promoveze profesia de asistent social și colaborarea instituțională în sprijinul celor mai vulnerabili 
membrii ai comunității.

DGASPC Mureș și Fundația ”SERA ROMÂNIA” au încheiat un parteneriat în vederea implementării unui proiect 
ce urmărește prevenirea instituționalizării copiilor aflați în risc de a fi separați de familie, reintegrarea în 
familie sau integrarea socio-profesională a copiilor/tinerilor aflați cu măsură de protecție specială, precum 
și acordarea serviciilor de planning familial. Prin acest proiect se vor acorda sprijin material și financiar, 
consiliere, se dorește responsabilizarea familiilor, implicarea consiliilor locale și identificarea, dezvoltarea 
și punerea în aplicare a măsurilor pentru copiii aflați în situație de risc. 

Pateneriat pentru sprijinul copiilor aflați în situații de risc 

Un număr de 512 copii aflați în situații de risc de 
separare sau în anumite situații de vulnerabilitate 
pentru care s-au identificat anumite nevoi 

materiale ale familiilor cu copii, care nu pot fi asigurate la 
nivel local, se aflau în evidențele DGASPC Mureș în primul 
semestru al anului 2025. ”Jumătate din numărul total al 
copiilor cu măsură de protecție specială – plasament 
la rude, persoane, familii, asistenți maternali, case de 
tip familial și alte tipuri de servicii rezidențiale, aflați în 
evidența DGASPC Mureș, au în prezent obiectivul de 
reintegrare în familie. În cadrul activităților de menținere 
a relațiilor personale atât ale părinților cu copiii, cât și ale 
copiilor cu părinții prin intermediul asistenților sociali, 
au fost identificate nevoi materiale la nivelul familiei 
naturale care nu pot fi asigurate la nivel local. 

Un proiect de 100.000 de euro

Totodată, pentru integrarea socio-profesională a 
tinerilor care beneficiază în prezent de măsura de 
plasament în servicii sociale au fost identificate 
nevoi materiale fără de care unii tinerii nu pot deveni 
independenți”, se precizează în referatul de aprobare 
al Hotărârii de Consiliu Județean nr.128 din 1 august 
2025, prin care s-a aprobat parteneriatul cu Fundația 
”SERA ROMÂNIA”, implicit alocarea sumei de 40.000 
euro din bugetul Consiliului Județean Mureș prin 
DGASPC Mureș. Valoarea întregului proiect este 
de 100.000 de euro, diferența de bani, 60.000 euro 
fiind alocată de către Fundația ”SERA ROMÂNIA”. 

Grupul țintă al proiectului îl 
reprezintă:

- �familiile ai căror copii riscă să fie separați de părinții 
lor din diverse motive (de exemplu, lipsa veniturilor 
pentru traiul zilnic, copii cu probleme de sănătate, 
lipsa conditiilor minimale de locuit etc.); 

- �copii și familiile acestora, în vederea reintegrării 
copilului din sistemul de protecție în familie, dacă 
acest lucru poate fi realizat prin asistență materială/
financiară; 

- �tinerii care urmează să părăsească sistemul de 
protecție și care au nevoie de ajutor pentru 
integrarea lor socio-profesională.
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Mi a pszichológus szerepe a Maros megyei 
szociális segítségnyújtási Gyermekvédelmi 
szolgálatán belül? Mit kell tudniuk azoknak, 
akik pszichológiai segítségre szorulnak?
A pszichológus szerepe az igazgatóságon belül 
meglehetősen összetett és sokrétű, magában foglalja 
az értékelést, a tanácsadást, a terápiát és akár a 
krízishelyzetekben való beavatkozást is, azzal a céllal, 
hogy javítsa a gyermekek és családjaik pszichológiai 
jólétét.
A legnagyobb megpróbáltatást jelentő feladat a 
kiskorúak bírósági meghallgatása. A jogszabályok 
az elmúlt évben változtak, és 2024 júniusától a 
Gyermekvédelmi Igazgatóság pszichológusának 
jelen kell lennie minden olyan meghallgatáson, 
amely kiskorúakat érintő válás vagy bármely más 
ügyben zajlik. Elég sok kérés érkezik hozzánk 
gyermekek segítésére, egyes esetek egyszerűek, 
mások viszont meglehetősen bonyolultak. A 
meghallgatás végén jelentést készítünk, amelyben 
javasolhatjuk pszichiátriai vizsgálat elvégzését. A bíró 
dönti el, hogy elvégzik-e a vizsgálatot, természetesen 
a mi megállapításaink alapján.

Konkrétan, a házasságfelbontási ügyeken kívül 
milyen egyéb helyzetekben kell jelen lennie a 
kiskorúak tárgyalásain?
Házasságfelbontási ügyekben, a szülői jogok 
megállapításában és átruházásában, védelmi 
rendeletek és elnöki rendeletek esetében, valamint 
minden olyan ügyben, amelyben gyermekeket 
hallgatnak meg.

Úgy gondolja, hogy jelenléte szükséges, hogy a 
gyermekeknek ilyen helyzetekben pszichológus 
segítségére van szükségük?
Igen, jelenlétünk szükséges. Bizonyos tárgyalás a 
bíróktól függően meglehetősen gyorsan lezajlik, 
mert a tárgyalást a bíró vezeti, mi csak segédkezünk, 
de a legtöbb bíró lehetőséget ad nekünk kérdéseket 
feltenni és dolgokat tisztázni, mert jelenlétünket 
jegyzőkönyvbe kell foglalni, és ha nem vagyunk 
tisztában a megállapításainkkal, kérdéseket tehetünk 
fel. Ha úgy találjuk, hogy egy gyermeknek problémái 
vannak, nem megfelelő érzelmi viselkedést tanúsít, 
akkor szakértői vizsgálat elvégzését javasolhatjuk, és 
az ügyet az Állami szociális ellátási szolgálathoz (SPAS), 
a gyermek lakóhelye szerinti helyi önkormányzathoz 
utalhatjuk megfigyelésre. Ha úgy találjuk, hogy egy 

gyermeknek problémái vannak, további lépéseket 
tehetünk.
A meghallgatások bíróságon, a törvényszéken, a 
Szervezett bűnözés és terrorizmus elleni nyomozó 
igazgatóságnál (DIICOT) vagy a rendőrségen 
folytathatóak le. Visszatérve a pszichológus szerepére, 
két alapítványnál vagyok a gyermekek ügyintézője, 
összesen 19 gyermek esetében. Mit jelent gyermekek 
ügyintézőjeként dolgozni? Negyedévente, rendszeres 
időközönként újraértékelést végzek, felkeresem a 
szülőket, jelentéseket írok, egyéni védelmi tervet 
készítek. Mindent tudok a gyermekről, vagyis 
mindent tudnom kellene. Még ha az alapítványnál 
vannak is, meg kell látogatnom őket, tudnom kell 
a családjukról, a helyzetükről.
Aztán vannak a végrehajtási eljárások. A végrehajtó 
tisztviselő kérésére elkísérjük őket a bíróság által 
hozott polgári ítélet végrehajtásához. Ez is a mi 
feladatunk. Ezután részt veszünk a nevelőszülőknek 
szóló képzéseken. Nevelőszülőknek tartunk 
képzéseket. Azok, akik rendszeresen vállalják egy 
gyermek nevelésének és gondozásának felelősségét, 
bizonyos előkészítő szakaszokon kell átmenjenek, 
egy tanfolyamot kell végezzenek. Az én modulomnak 
a címe, amit a tanfolyamon tanítok, a „Bántalmazás és 
a bántalmazás következményei a gyermek életében”.
Alapítványokhoz járok ellenőrző látogatásokra. Ezek 
állami támogatást kapó alapítványok, amelyeket 
rendszeresen ellenőrizni kell, hogy lássuk, hogyan 
költik el a pénzt, eljut-e a gyerekekhez, és mire 

fordítják. Minden ilyen támogatásban részesülő 
alapítványhoz egy pszichológusból, egy szociális 
munkásból és a Gazdasági Osztály munkatársából 
álló csapat tartozik, és havonta ellenőrzéseket 
végzünk.

Ha több, mint három évtizedes gyermekekkel 
való munkája alapján meg kellene határoznia 
pszichológusként betöltött szerepét ezekben 
a helyzetekben, mi lenne az?
Észrevettem, hogy a pszichológusoktól sokat várnak. 
Úgy értem, ha válság van, kommunikációs probléma, 
bármilyen helyzet, akkor hívjuk a pszichológust. A 
pszichológus néha varázspálcával érkezik, amely 
mindenre tudja a választ. Néha a mi kezünkben 
van a varázspálca, néha nem. Amikor megvan, 
és személy szerint gyakran úgy gondolom, hogy 
megvan, amikor az emberek hozzánk fordulnak, és 
mi megoldunk bizonyos eseteket. Az emberek azt 
mondják nekem: „Nem gondoltam, hogy ma ilyen 
gyorsan megoldódik a helyzet, nem gondoltam, hogy 
találkozunk, mit tettem volna, ha nem találkozunk, 
nagyon köszönöm.” És ezeknek az embereknek 
azt mondom: „Isten az embereken keresztül 
munkálkodik.” Úgy értem, azért talált rám, mert ez 
a feladatom, ide jövök, hogy segítsek. Rájöttem, hogy 
a „Isten az embereken keresztül cselekszik” kifejezés 
sok esetben illik az én esetemre. És ezt hangosan is 
kimondom, és az emberek elégedetten válnak el 
tőlem egy beszélgetés után.

INTERJÚ

A pszichológus szerepe és a varázspálca 
bizonyos helyzetek megoldásában

A gyermekek érzelmi állapotára, valamint kognitív, szociális és érzelmi viselkedésére figyelemmel a 
pszichológusok komplex szerepet töltenek be a Maros megyei Gyermekvédelmi Igazgatóságon. Jelenlétük 
szinte minden olyan helyzetben szükséges, amikor a gyermekek értékelésre, segítségre, tanácsadásra, terápiára, 
sőt válságbeavatkozásra szorulnak. Több mint három évtizedes tapasztalattal a szakmában, Alina Cerghizan, a 
Gyermekesetek Kezelési Szolgálatának pszichológusa, aki sokféle és változatos feladatot lát el, részletesebben 
elmagyarázta a pszichológus szerepét a Maros megyei Gyermekvédelmi Igazgatóság szolgáltatásain belül.
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EVENIMENT

Ziua Internațională de Conștientizare a Autismului, marcată la Sighișoara

Porți deschise spre sufletele copiilor cu autism

Autismul nu trebuie să reprezinte o barieră, ci o invitație la înțelegere, acceptare, susținere a persoanelor 
care au anumite nevoi speciale. Pentru a învinge mentalități și a aduce împreună comunitatea, Serviciul de 
Recuperare de Zi pentru Copilul cu Dizabilități din Comunitate Sighișoara, Centrul de Abilitare și Reabilitare 
Sighișoara și Asociația „Viața are Sens” au invitat sighișorenii la o acțiune menită să marcheze Ziua Mondială 
a Conștientizării Autismului, sărbătorită anual pe data de 2 aprilie.

Sub sloganul „Acceptă, înțelege, susține!” 
evenimentul a reunit, preț de câteva ore, 
în mijlocul Cetății Medievale din Sighișoara, 

elevi din cadrul scolilor gimnaziale din municipiu, 
liceeni, cadre didactice, persoane cu autism, 
aparținători ai acestora, membrii ai comunitatii 
locale, dar și străini care au tranzitat zona cetății. 
Activităţile au inclus un flash mob, jocuri, dansuri, 
plimbare cu trenulețul şi bună dispoziţie, iar 
numărul celor care au răspuns prezent invitaţiei 
a fost îmbucurător. 

Importanța acceptării 
de către comunitate

Scopul evenimentului a fost de a răspunde 
nevoilor privind  integrarea copiilor cu Tulburări 
din spectrul  autist (TSA ) în comunitate, de a fi 
cunoscuți, de a se evidenția faptul că dizabilitatea 
nu este o alegere, de a fi înțeleși și acceptați. 
Evenimentul a însemnat și colaborare și parteneriat 
între instituții, între beneficiarii și terapeuții 
Serviciului de Recuperare de Zi Sighișoara și 
terapeuți ai Centrului de zi de recuperare pentru 
copii cu dizabilități Casa Luminii Albești, ”prin 
desfășurarea mai multor activități comune, de 
recreere și socializare, precum și de promovare 
a imaginii copiilor cu dizabilități”. 
”Ne-am dorit să creștem nivelul de înțelegere al 
acestei tulburări, să încurajăm dialogul deschis și 
să promovăm incluziunea persoanelor cu autism. 
Provocarea este din ambele părți: pentru cei autiști să 
fie înțeleși și pentru ceilalți să înțeleagă și să accepte.
Acceptarea de către comunitate a copiilor/

tinerilor cu autism, precum și a diagnosticului lor, 
este crucială pentru dezvoltarea lor armonioasă 
și incluziunea socială. 
Când comunitatea înțelege și acceptă autismul, 
copiii și tinerii se simt mai înțeleși, apreciați și mai 
încrezători în ei înșiși. 
O comunitate deschisă și informată promovează 
interacțiunile sociale pozitive, prieteniile și 
participarea la activități de grup, reducând 
izolarea și singurătatea”, a precizat Alina Drăgan, 
șef Serviciul de Recuperare de Zi pentru Copilul 
cu Dizabilități din Comunitate Sighișoara.
De serviciile Centrului de zi beneficiază 45 de copii 
diagnosticați cu TSA, cărora le sunt oferite servicii 
de evaluare a nivelului de dezvoltare și intervenție 
psihologică, recuperare prin kinetoterapie, 
psihopedagogie specială, logopedie, activități 
de viața independentă și educație nonformală 
și informală, precum și activități de socializare și 
petrecerea timpului liber. 

”Rezultatele se văd prin feedback-ul venit din 
partea părinților/aparținătorilor. Se evidențiază 
mulțumirea lor, faptul că acești copii sunt primiți 
și tratați cu dragoste, empatie, respect. Părinții 
dobândesc încredere în terapii, terapeuții având 
în acest fel o colaborare eficientă, și progresele 
apar pentru fiecare copil în mod individual”, a 
explicat Alina Drăgan.
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SOCIAL

Asistentul maternal,  
părinte de împrumut pentru alți copii

Nu este ușoară meseria de a fi părinte, însă dincolo de greutățile ce apar în viața de zi cu zi, se regăsesc 
și acele clipe în care sufletul ți se umple de bucurie atunci când copiii te strigă mama sau îți dăruiesc un 
zâmbet, ori toată dragostea lor. Și exact la fel se întâmplă în cazul unui asistent maternal, care este de fapt 
un părinte cu normă întreagă, angajat în cadrul DGASPC și care devine mama și tata pentru fiecare copil 
care îi este încredințat în plasament până la momentul adopției. 

Deși nu este trecut în fișa postului, fără să 
vrei te atașezi de copil, susține Elena Pastor, 
asistent maternal. Locuiește în satul Voiniceni, 

comuna Ceuașu de Câmpie și a îmbrățișat această 
nobilă profesie de asistent maternal în anul 2012, 
la vârsta de 45 de ani, când, în urma unei discuții, a 
aflat de existența copiilor care au nevoie de o familie 
până la momentul în care vor fi adoptați. ”Meseria de 
asistent maternal o faci cu sufletul, nu o faci ca pe 
un serviciu. Deși știi de la bun început că nu ai voie 
să te atașezi de copii, că există o limită, sufletul nu 
știe de limite și inevitabil te atașezi, ajungi să-i iubești 
pentru că altfel nu ai cum să-i îngrijești. Este ca și 
cum fac parte din familia ta”, s-a destăinuit asistentul 
maternal. Elena Pastor are un copil natural, o fată, și 
a acceptat să ia în plasament doi copii, o fată și un 
băiat, care aveau un an, respectiv doi ani în anul 2012. 
Își aduce aminte, cu multă emoție, că fata ei ”a fost 
foarte atașată de ei și este și în ziua de astăzi. Îi duce 
la diferite evenimente”. La fel, continuă asistentul 
maternal, și nepoțica  sa ”îi recomandă peste tot ca 
fiind frățiorii ei, fiind și ea singură la părinți”.
Sigur, deși la momentul în care i-a preluat, copiii au 
fost sănătoși din punct de vedere clinic, pe parcurs 
au intervenit anumite probleme medicale, dar a 
reușit să le facă față, iar în prezent copiii au devenit 
doi adolescenți sănătoși, care au parte de tot sprijinul 
familiei, deoarece ”ei nu trebuie să se simtă diferiți, 
ei trebuie să se simtă făcând parte din acea familie 
cu care locuiesc”, susține Elena Pastor. Au existat și 
sacrificii, dar a beneficiat de sprijin și ajutor din partea 
familiei, a rudelor și a prietenilor care ”s-au comportat 
cu ei ca și cum ar fi fost copiii noștri proprii”. 
Dacă ar fi să o ia de la început ar face din nou același 
lucru și recunoaște că la momentul în care a luat 
decizia de a deveni asistent maternal și-a dorit să 
facă acest pas și nu s-a lăsat influențată de nimeni, 
pentru că atunci când își propune ceva ”merge 
până la capăt”. Are și un sfat pentru persoanele care 

doresc să devină asistenți maternali și anume ”să 
se gândească că lucrează cu un copil sau doi copii, 
care sunt suflete. Să se gândească bine, dacă poate 
să iubească, atunci să urmeze acest drum, dacă nu, 
să nu o facă”. 

Câștig sufletesc

De la trei fete proprii la încă cinci băieți luați în 
plasament. Este povestea Laurei Sand, din satul Sfântul 
Gheorghe, oraș Iernut. Este asistent maternal din anul 
2013, însă ideea de a îmbrățișa această meserie i-a 
încolțit în minte în urmă cu un deceniu înainte, pe 
când cele trei fete pe care le avea erau încă mici. S-a 
prezentat la sediul DGASPC Mureș, s-a interesat să 
vadă în ce constă acest job, dar nu a făcut atunci pasul. 
Anii au trecut, gândurile au rămas și în anul 2013 s-a 
decis să nu mai dea înapoi, mai ales că avea și sprijinul 
familiei. ”Eram acasă cu trei fete, dar simțeam că nu 
sunt împlinită sufletește, simțeam că mai trebuie să 
fac ceva”, a mărturisit asistentul maternal. La vârsta 
de 35 de ani devenea asistent maternal și mamă de 
împrumut pentru doi băieți, unul de opt luni și unul 
de un an, pe care i-a crescut, unul până în 2018, pe 
altul până în 2019, când au fost adoptați. Acela a fost 
unul dintre momentele grele ale meseriei de asistent 
maternal, despărțirea de copii, deoarece  ”prima dată 
când deschizi ușa casei tale și vin doi copii străini, 
automat deschizi și ușa inimii”, susține Laura Sand. Au 
urmat alți copii, unul a plecat în 2020, altul în 2022. 
Deși le-a fost mamă pentru o perioadă de timp și au 
lăsat un gol în suflet, Laura Sand este mulțumită că 
toți copiii au ajuns să fie adoptați de familii bune, cu 
care ține legătura.”Dumnezeu le-a dat familii bune, 
cumva te vezi oglindă în ele. Și ești mulțumită când 
familiile te sună și îți mulțumesc pentru cum i-ai 
crescut, îți trimit poze”.
Dincolo de partea sufletească, într-adevăr, stau și 
provocările legate de bagajul cu care vine fiecare 
copil, apoi modul în care îi pregătești pentru 
momentul adopției sau să facă față societății, pentru 
că fiecare copil are întrebări și curiozități despre 
propria sa persoană. 
Pentru Laura Sand a urmat în 2022 întâlnirea cu un 
nou băiețel, care avea și încă are unele probleme de 
sănătate. Dar nu se plânge și face tot ceea ce-i stă în 
putință să-l ajute să se dezvolte și să crească sănătos. 
Este de părere că ”24 de ore din 24  ești în funcțiune, 
aici e nevoie de cât mai multă dragoste. Câștigi 
sufletește și câștigi și respectul oamenilor din jur”.

În evidențele DGASPC Mureș sunt înscriși 
183 de asistenți maternali profesioniști, care 
au în grijă 287 de copii. Un număr de 71 de 
asistenți maternali îngrijesc un copil, 99 de 
asistenți au în grijă doi copii, iar șase asistenți 
trei copii. Din totalul copiilor, un număr de 86 
sunt încadrați în diferite grade de handicap.

Elena Pastor

Laura Sand
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O vacanță de neuitat pentru copiii 
de la CTF Sâncraiu de Mureș
Pentru copiii din Complexul de Case de Tip Familial Sâncraiu de Mureș vacanța de vară a adus posibilitatea 
participării într-o tabără de vară, la mare, la Eforie Nord, sau în excursie, la parcul de distracții Meseș 
Adventure Park, de lângă Zalău.

EVENIMENT

În excursia la parcul de distracții au participat 
12 copii, coordonați de instructorii de educație 
Claudia Ogrean, Daniela Moldovan, Lucian Mazilu 

și Carina Roșca. Copiii s-au bucurat de momente 
amuzate, jocuri în echipă și experiențe inedite. Și-au 
testat limitele și curajul pe traseele suspendate, zbor 
cu tiroliana, ”s-au cățărat, au râs, s-au încurajat  unii 
pe alții și au descoperit ce înseamnă să ai încredere 
în propriile forțe.” Ziua s-a încheiat cu zâmbete largi, 
fotografii în grup și promisiunea unei revederi. 
Pentru cei 12 prieteni, excursia la Meseș Adventure 
Park a fost nu doar o plimbare, ci o zi în care au 
legat prietenii mai strânse, au învins frici și au scris 
împreună o amintire care va rămâne”.

 O săptămână de neuitat la mare

Un număr de 11 copii din cadrul Complexului de 
Case de Tip Familial Sâncraiu de Mureș au luat parte 
la tabăra organizată la mare, la Eforie Nord, fiind 
însoțiți de instructorul de educația Lucian Mazilu. 
S-au bucurat de plajă, mare, de valuri și nisip, dar 
s-au aventurat și într-o excursie cu vaporașul, au 
vizitat Delfinariul din Constanța, precum și circul, 
unde au intrat în atmosfera magică creată de clovni, 
acrobații și muzică. Săptămâna petrecută la mare 
nu a însemnat doar plajă și excursii, ci și antrenarea 
în diferite jocuri creative și activități educative. 
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